PPS ? Questionnaire de

sante ou certificat
medical ?

Bonjour a tous,

La FFTT change les regles cette année concernant la validation de aptitude a faire du
sport. Allez hop, on vous explique tout ici !!!
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Dans tous les cas de figure, le présentation d'un certificat médical en cours de validité peut remplacer le PPS
ou le questionnaire de santeé.

On va faire dans U'ordre du joli dessin ci-dessus

Cas numéro 1 : si vous étes mineur, vous avez besoin de signer et nous faire parvenir
un auto-questionnaire de santé avec des réponses négatives a toutes les questions. (en
cas de réponse positive sur 'un des points, il faudra un certificat médical). Attention a la
question «votre enfant a-t-il grandi 'année derniére ? », on parle de poussée de

croissance exceptionnelle ...
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questionnaire sur notre site web ou sur la page
d’adhésion d’Hello Asso.
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Allez, on passe au cas numéro 2 : Adulte entre 18 et 64 ans.

C’est cette partie-la qui change !!! Maintenant, il faut valider un PPS sur son espace
joueur de la FFTT.

C’esttres simple:

Vous vous connectez votre espace licencié :
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Si vous avez perdu votre identifiant, nous pouvons le renvoyer a partir ~ © "

de U'espace « club », il suffit de demander @
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Une fois sur le site, vous verrez dans le menu de gauche : Mon PPS

ILlvous suffit alors de suivre toutes les étapes en regardant

attentivement les vidéos, cochant les cases qui vont bien, etc ... e tiens extormes

@ Talechargements

C’est gratuit !!! @ s

Dernier cas : Si vous avez plus de 65 ans.

Dans ce cas, c’est un peu plus subtil, vous aurez besoin d’un certificat médical tous les
5 ans, lorsque vous changez de catégorie. Le reste du temps, le PPS fonctionne.

Comment savoir ? Allez sur votre espace licencié, si le PPS fonctionne, c’est que c’est
bon.



